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SOMMINISTRAZIONE DELL’ADRENALINA IN CASO DI ANAFILASSI GRAVE

L'autoiniettore € un dispositivo utilizzabile anche da persone senza competenze sanitarie. Vengono
descritte di seguito le fasi della somministrazione del farmaco (si allega inoltre video esemplificativo):

1. Rimuovi il dispositivo dal contenitore di plastica. 7 Y
Impugna I'autoiniettore e togli il tappo all'estremita
superiore. Non toccare la punta con le dita, da |i

esce I'ago.

2. Appoggia la punta sulla parte esterna della coscia
(anche attraverso gli abiti).

3. Premi con forza il dispositivo sulla coscia fino a
sentire un “click” e poi tieni premuto per 10 secondi
(contare: 1001, 1002,..1010). Nella fiala puo
residuare una certa quantita di liquido, non va
reiniettato, quello gia iniettato e sufficiente.

4. Togli il dispositivo (I'ago rientra
automaticamente). Massaggia per 10 secondi.
Dopo la somministrazione il soggetto puo

presentare palpitazioni, tremori, sudorazione,
pallore, vertigini, stato ansioso, che in genere si
attenuano spontaneamente, per cui tenere il
soggetto tranquillo, sdraiato sul fianco in attesa di
arrivo del 118.

5. Riponi con attenzione il dispositivo nel
contenitore di plastica, consegnalo al personale del
118.

6. Se 'alunno perde coscienza, smette di respirare,
non presenta battito cardiaco, iniziare la
rianimazione cardiopolmonare.
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